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Bezptatne porady prawne, psychologiczne, w
zakresie radzenia sobie ze stresem dla osob do 30

roku zycia - realizowane w ramach projektu
pilotazowego.
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Projekt pilotazowy pn. ,Czas na mfodych — punkt kompleksowego doradztwa dla miodziezy z powiatu
realizowany w okresie od 01.08.2023r. do 31.12.2024r. ze srodkow rezerwy Funduszu Prac
w ramach ogtoszonego przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej naboru na projekty pilota

pod nazwg ,,Czas na Mtodych — punkty doradztwa dla mtodziezy”
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Punkt
kompleksowego doradztwa dla mtodziezy z powiatu zurominskiego

Zapraszamy
osoby bezrobotne i poszukujace pracy w wieku 18-29 lat, zarejestrowane w
Powiatowym Urzedzie Pracy
w Zurominie do skorzystania z bezptatnych indywidualnych porad:

e prawnych
* psychologicznych
» w zakresie radzenia sobie ze stresem

Zapraszamy réwniez osoby bezrobotne
do uczestnictwa
w grupowych warsztatach
aktywizacji spoteczno-zawodowe;j
najblizesze warsztaty bedg realizowane w miesigcu listopadzie 2023r.

W ramach warsztatéw realizujemy:

grupowe spotkania z doradca zawodowym, psychologiem, prawnikiem,
pracownikiem socjalnym

oraz
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Trening Umiejetnosci Spotecznych

zgtoszenia
0séb zainteresowanych uczestnictwem w warsztatach przyjmujemy do 10
listopada 2023r.

Szczegoétowe informacje:

Kontakt telefoniczny: 531-320-590

poniedziatek i pigtek w godzinach : 7.30-15.30
wtorek, $roda, czwartek w godzinach : 7.30-17.00

Kontakt osobisty:

poniedziatek i pigtek w godzinach : 9.00-15.30

wtorek, sroda, czwartek w godzinach : 9.00-17.00
Powiatowy Urzad Pracy w Zurominie-pokéj nr 12
Informacje o projekcie sq zamieszczane w mediach spotecznosciowych:

www.facebook.com/pupzuromin, www.facebook.com/czasnamlodychpupzuromin
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