20.05.2024 Program coachingowo- doradczy pod nazwg ,Wakacyjna fabryka talentow” skierowany do

Program coachingowo- doradczy pod nazwg
,Wakacyjna fabryka talentow” skierowany do osob
bezrobotnych do 26 roku zycia.

Emilia Sychocka-Betlinska Data publikacji: 10.06.2021

Program coachingowo- doradczy
skierowany do oséb bezrobotnych do 26 roku zycia

pod nazwa

»Wakacyjna fabryka talentéw"

Powiatowy Urzad Pracy w Zurominie w okresie od 30 czerwca do 30 wrze$nia 2021 zaprasza osoby
bezrobotne do wziecia udziatu w warsztatach rozwojowych.

Program skierowany jest do oséb bezrobotnych z powiatu zurominskiego, do 26 roku zycia z
wyksztatceniem srednim lub wyzszym.

Uczestnicy programu bedg sie spotykaé w grupach do 10 osdb raz na 2-3 tygodnie. W trakcie spotkan
bedg mieli okazje do integracji, wymiany doswiadczen, poznania predyspozycji zawodowych i
wyznaczenia optymalnego celu rozwojowego. Uzyskajg réwniez wiedze na temat kompetencji, marki
osobistej, radzenia sobie ze stresem oraz narzedzi motywacyjnych.

Celem programu jest:

Przekazanie wiedzy merytorycznej z zakresu poruszania sie na rynku pracy.
Odkrycie potencjatu osobistego.

Rozwdj osobisty i zawodowy uczestnika programu, poszerzenie jego Swiadomosci.
Wyznaczanie dobrych celéw i nauka efektywnego dazenia do ich realizacji.

W programie zostang wykorzystanie metody i techniki coachingowe.

Program obejmuje 4 spotkania warsztatowe po 5 godzin, tgcznie 20 godzin wspdlnej pracy.
Terminy spotkan:

30.06.2021 Modut | - Kompetencje osobiste

15.07.2021 Modut Il - Motywacja a osigganie wyznaczonych celéw
05.08.2021 Modut Il - Stres w zyciu zawodowym

08.09.2021 Modut IV - Marka osobista

Po zakoniczeniu programu, kazdy uczestnik bedzie miat mozliwo$é skorzystania z indywidualnych sesji
coachingowych, aby osiggnaé zatozone w czasie procesu coachingowego cele.

Spotkania bedzie prowadzi¢ dyplomowany coach i doradca zawodowy, pracownik urzedu.

Rekrutacja do programu prowadzona jest od 1 czerwca 2021r.

ZAPISY PROWADZA DORADCY KLIENTA , Powiatowy Urzad Pracy w Zurominie, ul. Lidzbarska 27 A, 09-

300 Zuromin, tel. 23 657 40 49; 23 657 41 06, lub osobiscie w siedzibie urzedu pracy, w pokoju numer
12.
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