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Program coachingowo- doradczy 

skierowany do osób bezrobotnych do 26 roku życia

pod nazwą

„Wakacyjna fabryka talentów" 
 

Powiatowy Urząd Pracy w Żurominie w okresie  od 30 czerwca do 30 września 2021 zaprasza osoby 
bezrobotne do wzięcia udziału w warsztatach rozwojowych. 
Program skierowany jest do  osób  bezrobotnych z powiatu żuromińskiego, do 26 roku życia z 
wykształceniem średnim lub wyższym. 
Uczestnicy programu będą się spotykać w grupach do 10 osób raz na 2-3 tygodnie. W  trakcie spotkań 
będą mieli okazję do integracji, wymiany doświadczeń, poznania predyspozycji zawodowych  i 
wyznaczenia optymalnego celu rozwojowego. Uzyskają również wiedzę na temat kompetencji, marki 
osobistej, radzenia sobie ze stresem oraz narzędzi motywacyjnych.

Celem programu jest:

Przekazanie wiedzy merytorycznej z zakresu poruszania się na rynku pracy.
Odkrycie potencjału osobistego.
Rozwój osobisty i zawodowy uczestnika programu, poszerzenie jego świadomości.
Wyznaczanie dobrych celów i  nauka efektywnego dążenia  do ich realizacji.
W programie zostaną wykorzystanie metody i techniki coachingowe.

Program obejmuje 4 spotkania warsztatowe po 5 godzin, łącznie 20 godzin wspólnej pracy.

 Terminy spotkań:
 
30.06.2021 Moduł I - Kompetencje osobiste
15.07.2021 Moduł II - Motywacja a osiąganie wyznaczonych celów 
05.08.2021 Moduł III - Stres w życiu zawodowym 
08.09.2021 Moduł IV - Marka osobista 
 
Po zakończeniu programu, każdy uczestnik będzie miał możliwość skorzystania z indywidualnych sesji
coachingowych, aby osiągnąć założone w czasie procesu coachingowego cele. 
Spotkania będzie prowadzić dyplomowany coach i doradca zawodowy, pracownik urzędu.

 
Rekrutacja do programu prowadzona jest od 1 czerwca 2021r. 

ZAPISY PROWADZĄ DORADCY KLIENTA , Powiatowy Urząd Pracy w Żurominie, ul. Lidzbarska 27 A, 09-
300 Żuromin, tel. 23 657 40 49; 23 657 41 06, lub osobiście w siedzibie urzędu pracy, w  pokoju numer 
12. 
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