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Zajecia kierowane sg do osdb, ktore:

- nie wiedzg jakie sg ich mocne strony

- chcg poznad swoje wartosci i motywacje

- chcyg pogtebié wiedze o swoich cechach charakteru i umiejetnosciach

Biorac udziat w zajeciach uczestnik:

- dowie sie czym sg mocne strony

- okredli swoje wartosci

- na podstawie dokonan okresli swoje cechy charakteru, umiejetnosci i motywacje
Stosowane metody: wyktad, ¢wiczenia, dyskusja, praca indywidualna, w grupach i na forum
Dodatkowe informacje: udziat w warsztacie wymaga wczesniejszego odbycia konsultacji z doradcg
zawodowym

Marzena Manturz

doradca zawodowy

Zespot ds. Poradnictwa Zawodowego

Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
tel. +48 22 532 22 08

https://zuromin.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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